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RESUMO: Este artigo é parte de um estudo monográfico sobre a análise dos hábitos e 

espaços alimentares em Teresina (1970-1972) e tem como objetivo mergulhar nas 

memórias das tradições da comida regional. Através da análise de fontes orais e 

hemerográficas, evidenciamos mecanismos de sobrevivência da tradição alimentar em 

uma cidade com pretensões modernas. Será analisado, particularmente, um restaurante 

de comida típica da Capital, Restaurante Carnaúba, cuja existência perpassa a segunda 

metade do século XX. Na década de 1970 este Restaurante assumiu variadas formas nas 

múltiplas memórias dos teresinenses – boate, restaurante, café-concerto, sorveteria. Para 

este estudo também foi considerado o papel da família como grande contribuinte na 

manutenção dessa memória gustativa.  
 

 

 

 

 


